[bookmark: _GoBack]1-هر گونه استفاده, برپای, برچیئن و تعمیرات وسایل بالابرنده ی بار باید توسط افراد آموزش دیده و آگاه انجام شود.
2- مقدار ظرفیت مجاز یا بار استاندارد باید به گونه ای خوانا روی بدنه این ابزار حک شود.
3- تکیه گاه بالابرها نقش مهمی در ایمنی عملیات دارد؛ زیرا تمام فشار و وزن بار به این محل وارد می شود. تکیه گاه پایداری را برای کار انتخاب کنید.
4- بالابرها باید استوار و محکم به ساختار و ساختمانی که به آن متصل است بسته شوند.
5- قبل از استفاده از بالابرها, آنها را از لحاظ هر گونه آسیب دیدگی, تغییر شکل, خرابی و بد کار کردن و … بازرسی کنید.
6- در صورت مشاهده ی هر گونه آسیب دیدگی, فورا, موارد را به سرپرست خود اطلاع دهید.
7- هرگز بالابرهای اهرمی و قرقره زنجیر را از بالا به پایین نیندازید.
8- از ضربه زدن و فشار بیش از حد به بالابر اهرمی و قرقره زنجیر خودداری کنید.
9- قلاب بالابر اهرمی و قرقره زنجیر باید سالم باشد و به شیطانک یا ضامن ایمنی مجهز شود.
10- اسلینگ (زنجیر یا سیم بکسل) بکار رفته در ساختمان بالابر اهرمی و قرقره زنجیر را بازرسی کنید تا سالم و ایمن باشد. گره زدن اسلینگ ممنوع است.
11- از هر بالابر براساس شرایط کار و ظرفیتش استفاده کنید.
12- اگر بالابر خوب کار نمی کند آن را به یک تعمیر کار ماهر نشان دهید.
13- بالابرها را خودسرانه تعمیر نکنید.
14- محل مناسبی برای نگهداری و انبار داری بالابر ها و اسلینگ های مربوطه تعین کنید.
15- هرگونه عملیات جوشکاری و حرارتی بر روی بالابر ها و قطعات مربوطه ممنوع است.

